Dzien dobry Sowki !

Juz niedtugo rozpoczng sie wakacje, wiec zrébmy mate plany jak je spedzic.

1.Najpierw postuchajcie piosenki, ktéra wprowadzi Was do tematu zajec i przypomni Wam,
ze wakacje muszg by¢ przede wszystkim bezpieczne i bardzo udane.

https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

2. Teraz kolejny etap planu.

https://www.youtube.com/watch?v=IUOAic26v w

3. Karta pracy cz.4 str.62 i 63

4. Historia relaksujgca — Fale

Dzieci ktadg sie na dywanie w domu. Sg falami, ktére porusza wiatr. Rodzic wtgcza suszarke
do wtosoéw,

ktéra symbolizuje wiatr.

Gdy dzieci- fale- ustyszg szum, turlajg sie po dywanie. Gdy rodzic wytgczy suszarke , dziecko (
dzieci)- lezg spokojnie.

Potem rodzic opowiada, a dziecko wykonuje okreslone ruchy na plecach ktéregos z
domownikéw lub rodzenstwa.

Wielkie morze jest dzisiaj spokojne

Postuchaj, co chce ci opowiedziec¢

Wiatr lekko dotyka morza.

( Dzieci czubkami palcéw dotykajg plecow partnera, przesuwajac je po nich).
Spdjrz co robi z falami

Wiatr je budzi.


https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM
https://www.youtube.com/watch?v=lUOAic26v_w

( Czubkami palcow lekko dotyka plecow partnera).
Zaczyna sie ich taniec.

Spdjrz, jedna z fal bardzo sie cieszy,

wesofo tariczy na morzu.

(Czubkami palcéw wykonujg delikatne, lekkie ruchy).
Teraz turla sie tak szybko, jak tylko potrafi.

Stopniowo przesuwa sie do przodu

( Palcami wykonuja koliste ruchy od dotu ku gérze).
Fika koziotki, szybko i lekko.

Sprawia jej to wielkq rados¢.

( Uderzajg palcami o plecy, na zmiane; szybko i powoli).
Fika koziotki bez wytchnienia,

a wiatr dzielnie jej pomaga.

( Dziecko z osobg towarzyszacg uderza palcami o plecy, na zmiane; szybko i powoli).
Storice oswietla morze .

( Ktada cate dtonie na plecach).

Mata fala juz nie tariczy

Stonce sie chowa

(Zdejmujq rece z plecéw).

| tak sie skoriczyta ta morska historia.

Teraz moze namalujcie farbami lub kredkami pastelowymi swojg morska historie.

Zycze wszystkim mitego dnia!






